
Discretio – 
das rechte Maß mit Hildegard von Bingen
Hildegardfasten im Kloster Pernegg
05. – 11.12.2021
Kosten pauschal:
DZ € 849,00
EZ Kat I: € 1.029,00
EZ Kat. II: € 979,00
Anmeldung:
info@klosterpernegg.at

10. – 16.01.2021
04. – 10.04.2021
23. – 29.05.2021
11. – 17.07.2021
31.10. – 06.11.2021
Kosten pauschal:
€ 899,00
€ 879,00
€ 779,00
je nach Zimmerkategorie
Anmeldung: 
badmuehllacken@marienschschwestern.at

Curhaus Bad Mühllacken	 www.tem-zentrum.at

Hildegardfasten am Kraftplatz

Näheres: www.maskenlos.at

Kloster Pernegg 	 www.klosterpernegg.at 

Fastenbegleitung nach Hildegard von Bingen  
Beatrix Wondraczek - Orte & Termine 2021



Herbst
Einführungsabend
04.10.2021, 18:00 h
Fasten
08.10.2021, 17:00 h
11.10.2021, 17:00 h
13.10.2021, 17:00 h
15.10.2021, 17:00 h

Pfarre Furth bei Göttweig: Ambulantes Hildegardfasten	

Bildungshaus St. Hippolyt: Ambulantes Hildegardfasten

Frühling
Einführungsabend
08.03.2021, 18:00 h
Fasten
12.03.2021, 17:00 h
15.03.2021, 17:00 h
17.03.2021, 17:00 h
29.03.2021, 17:00 h
Kosten:
€ 120,00
Anmeldung:
beatrix.wondraczek@maskenlos.at

Einführungsabend
08.02.2021, 18:00 h
Fasten
12.02.2021, 18:00 h
15.02.2021, 18:00 h
17.02.2021, 18:30 h
19.02.2021, 18:00 h
Kosten:
€ 120,00
Anmeldung:
Tel. 02742-352104, hiphaus@kirche.at

Näheres: www.maskenlos.at
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